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TISKOVA ZPRAVA

Perfektni vaha...a kila jdou dolt Cech@im i Slovakiim

Praha 17. f¥ijna 2012 - Sit dietetickych center NATURHOUSE pfichazi jako prvni ve svém oboru s
novym lifestylovym magazinem. Casopis PESO PERFECTO (Perfektni vaha) je v prodeji od dnesniho
dne exkluzivné ve viech znac¢kovych pobockach Ceské republiky a Slovenska.

Sit dietetickych center NATURHOUSE pfichazi s novinkou na ¢eském a slovenském trhu. Prvni ¢esko-
slovenské vydani lifestylového magazinu PESO PERFECTO s podtitulem A KILA JDOU DOLU je od
dnedniho dne dostupné exkluzivné ve viech pobockach v CR a SR za cenu 49 K&/1,95 eur. Casopis se
zamérenim na zdravou vyzivu, krasu, médu, kondici a gastronomii bude vychazet ¢tvrtletné v ndkladu
15.000 ks. ,Osmdesdt stran zajimavého cteni v lepené vazbé je trendovym doplrikem a poradcem pro
lidi, kteri se rozhodli Zit zdravé a najit novou Zivotni filozofii,” informoval Jan Gonda, drzitel licence
NATURHOUSE pro CR a SR.

,Tim, Ze jsme v CR pfesdhli magickou hranici 50 pobocek a brzy otevieme na Slovensku desdté
centrum, rozhodli jsme se vyddvat &tvrtletnik PESO PERFECTO. Ctendfi se v ném dozvédi napfiklad
o0 novinkdch v oblasti zdravého Zivotniho stylu, pfectou si pribéhy lidi, kteri diky metodé NATURHOUSE
zhubli a citi se po vSech strankdch lépe,” uvedl Jan Gonda. Jak dale sdélil, dalSimi zajimavymi
rubrikami, které ctenafi uvitaji, jsou dietni pfesto chutné recepty a 14denni vyZivovy plan
s kompletnimi jidelni¢ky na cely den. Doctou se také o tipech, jak zatocit s podzimni Spatnou ndladou.
V prvnim ¢isle jim prozradi své triky pro Stihlou a pfitom sexy postavu populdrni americkd herecka
Jennifer Aniston.

Magazin PESO PERFECTO zadal vychazet pred téméF 10 let ve Spanélsku. Poté, jak se koncept
dietetickych center rozsifoval za hranice své materské zemé, nasledovala Italie, Francie, Portugalsko
a Polsko. ,Ztohoto duvodu nds tési, Ze jsme dalsi zemé, kterd se muZe pochlubit timto velmi
populdrnim produktem, ktery si v celé fadé evropskych zemi ziskal své priznivce a stdlé Ctendre.
V uvedenych lokalitdch se z kaZdého vyddni tohoto ¢asopisu prodd neuvéfitelnych 250.000 ks," dodal
Gonda. Dle jeho vyjadfeni zatim neuvaZuje o jiné distribuci nez ve svych znackovych obchodech,
i kdyZ do budoucna nevylucuje i jiné formy.
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Poznamky pro editory:

NATURHOUSE je celosvétova sit dietetickych center s vedoucim postavenim v Ceské republice, na Slovensku i v zahranigi.
Koncept byl zaloZen v roce 1992 ve Spanélsku a nyni provozuje na 2.000 dietetickych center ve 30 zemich svéta. P¥idana
hodnota konceptu tkvi v osobnim dietetickém poradenstvi zdarma, dlouhodobé praci s klientem a Sirokém sortimentu
exkluzivnich vyrobkl. Vice neZ 4.000.000 osob dosahly diky NATURHOUSE svého cile snizit a kontrolovat svou vahu.
Prestizni portal Franchise Direct zaradil NATURHOUSE na seznam Top 100 globdlnich franchisingovych systém:
http://www.franchisedirect.com/top100globalfranchises/rankings/

Master franchisovou licenci pro Ceskou republiku a Slovensko ziskala v roce 2008 spole¢nost REDUCCIA, s.r.o. V soudasné
chvili plsobi na ¢eském a slovenském trhu bezmala 70 pobocek, které jsou ve valné vétsiné provozovény samostatnymi
podnikateli — franchisanty. Vice informaci naleznete na webovych strankdch http://www.naturhouse-cz.cz nebo

http://www.pesoperfecto.cz.
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