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WODA S OVOCNOU DUZINOU
= oswezujici a sladka, prestoze obsahuje
=0 cukru. To ma na svédomi rostlin-
4= 2vana stévie, kterd vnasi do slazeni
“==iova revoluci. Jeden listecek zvladne
2==citilitr népoje a nevadi ani diabeti-

kum. Rio fresh 0,5 1/19,90K¢.

JOGURT NATELO

Libi se vam vase téhotné télo? Kazdo-
padné si zaslouzi zvySenou péci, protoze
prochazi zatézovym testem. Panthenol
forte s extra vysokym obsahem D-pan-
thenolu a svéZi jogurtovou viini poméha
pokozku hydratovat, vyhlazovat, ziemnit
a regenerovat po slunéni (i podrazdéni
chladem). Altermed, 147K¢.

PANTHENOL

FORTE

=0 MIMINKO

ucinky rostlinnych bioolejd, ho-

v wivrs

" menarocnéjsi pozadavky pro maxi-

» schrznu jemné pleti déti i dospélych.
= s hefmankem zklidruji presusenou
= =e=rzcke projevy, hoji drobnd poranéni

=w= popzleniny. Olej je vhodny ke kaZdo-
1 2=5 o t€lo, na opruzeniny i k harmo-
@ masazim. Vyrobeno v biokvalité
wm certifikatem kvality CPKbio.

= cena 114 KE/50 ml, wwwi.saloos.cz.

vam neuskodi

NA CITLIVA MISTA
Rty, nos, o¢ni okoli a usi jsou nejcit-
livéjsi mista, na ktera bézné dosah-
nou slunecni paprsky. Zvlast ucin-
nou ochranu jim poskytne krém
atycinka v jednom s faktorem 50+.
Altermed SUN, 250K¢.

SUSENKAMI PROTI ZACPE

Maji maslovou chut, voni vanilkou, sladce chutnaji
po fruktdze. Navic jsou obohaceny o nestravitel-
nou vldkninu, ktera podporuje praci stiev. V pfipa-
dé, Ze byste si na Fibroki Tost zvykla a nechtéla se
jich vzdat, nevadi, protoze nizky podil tuku pom-
Ze i poporodnimu hubnuti. Baleni vystadina

14 snidani a stoji 227 K¢, www.haturhouse-cz.

;s ve

BAVI VAS BALIT NA DOVOLENOU?
Mivéte cestovni horecku? Uz nemusite, na interne-
tu najdete Sikovnou pomoc: na strankach
www.cestovnipotreby.cz najdete vSechno od mini-
baleni kosmetiky aZ po stany. A pokud vés trapi,
jestli jste na néco nezapomnéli, hledejte podle
hesel K mofi, Na hory a podobné.

=== INZERCE

Elasti Q® ProMimi DHA
Pro zdrava a chytrd miminka

= Vyvoj nervové soustavy plodu a kojence vyrazné ovliviiuje pfi-
sun kyseliny dokosahexaenové (DHA) v téhotenstvi a béhem koje-
ni. Pfirodnim zdrojem DHA jsou mo¥ské Fasy a ryby nejméné 3—4x
tydné. Pokud v&s jidelni¢ek mofské ryby v dostateéném mnoZstvi
neobsahuje, doporucujeme uzivat Elasti-Q ProMimi DHA.
Elasti-Q® ProMimi DHA obsahuje opti-
malni mnozstvi DHA a viechny ddleZité
mineralni latky a vitaminy. Elasti-Q® Pro-
Mimi DHA je dUleZity pro zdravy vyvoj
nervové soustavy plodu a kojence, pfiz-
nivé ovliviiuje funkce jeho mozku, kvalitu
zraku i kGZe a prispiva k harmonickému
psychomotorickému vyvoiji. Elasti-Q®
ProMimi DHA je skvélou volbou mami-
nek, které cht&ji chytra miminka!
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