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BLESK

zdravi

Je tosila!

Mate chut na pivo nebo topinky s Ces-
nekem, ale bojite se, ze vas dech pak
nebude svézi? Vyzkousejte Zvykacky
Airwaves Extreme II. Maji opravdu
silnou mentolovou chut a vini.

Pfi prvnim nadechu to rozhodné
ucitite. Nové ,,airwavesky” jsou bez
cukru, takie si je mdzete dopfat bez
.omezent.

Airwaves Extreme II, cena: 14K¢

novmky na trhu

JAKO OD MAMY

Oblibeny jogurt Dobra Mdma ma
od letoSniho roku novéjsi receptu-
ru. Je vyrobeny z kvalitniho mléka
(vyhradné od ceskych farmari),
smetany, jogurtovych kultur a ovoce.
Neobsahuje zadné konzervanty, ani
uméla barviva. Diky svému slozeni je

Trik pro bronzové
nohy

Jestli se stydite za to, Ze jeSté nemate
opélené nohy, pofidte si samoopa-
lovaci krém s perletovym efektem.
Pred aplikaci nezapomefite na pokyn
vyrobce a ki kolem nehtd dikladné
osetrete mastnym krémem, jinak si
tam , vyrobite” Zlutohnédé fleky.
Samoopalovaci krém s perletovym
efektem, Yves Rocher,

cena: 290 K¢

idealni soucasti zdravého jidelnicku.
Zajimavosti je, Ze vtomhle jogurtu
mi7ete ochutnat i mléko od ceské
Sampionky v dojivosti — kravy Bety

z rodinné farmy Kopeckych z Jifetic
u Benesova.

Dobra mama, cena: 6,90 K¢

ROZHYBEJTE
KLOUBY

Trva vam chvili, nez se po ranu

Misejte bez vycitek

Skvélou maslovou chuti a viin anyzu vas okouzli
suSenky Fibroki ROLIN. Obsahuiji viakninu a sacharézu

nahrazuje zdravéjsi ovocny cukr.

Fibroki rolin, Naturhouse, cena: 227 K¢ za baleni
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rozhybete? Je kazdy pohyb spojeny s bo-

lesti? Pritom byste se radi pfipravili na letni
sportovani! Doprejte svym koubim, Slacham
a vazim ddkladnou a kvalitni vyZivu obohacenou
o tolik patebny kolagenni komplex.

Proenzi 3+, cena: 869 K¢

+ 25 % ZDARMA

léioentﬁ(g

Piiznivclm Stihlé linie
je urceny novy ledovy

| = Tea Peach. Diky vytazku
- zrostliny stévie ma

o tficet procent nizsi
obsah kalori.

Nestea 1,51,

cena: 39,90 K¢
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chkof(alom/ce

zeleny ¢aj NESTEA Green

Studena pochoutka

Pfestoze se pocasi stfida jako na hou-
pacce, horkych dni pribyva. Pro osvé7eni
zkuste zmrzlinu Big Milk. Pokud vas mlsa
vic, ochutnejte smetanovo-ofechovou
novinku VIassky ofech v praktickém
rodinném baleni.

Big Milk Vlassky orech, cena: 49,90 K¢ |



