
PETRA

Petra
Holobrádková
Bydliště: Břeclav 
Poradna: Brno Orlí 
Zaměstnání: Up ČR s. r. o.

Věk:          48 let
Výška:          175 cm
Původní hmotnost:        115 kg
Současná hmotnost:       85 kg

Délka hubnutí:        11 měsíců
Původní velikost oblečení:       48 – 50  /XL/
Současná velikost oblečení:     42 /M/

Zmenšení o:

2 konfekční velikosti oblečení 
Úbytek přes břicho: 22 cm

-30  
  kg

Připadám si jako zamlada


